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Chodzi mi tylko o takg empatie w ludziach .....

Miasto Bialystok z okazji Miedzynarodowego Dnia Osob Niepetnosprawnych rozpoczyna
akcje spoteczng pod hastem ,Nieinni”. To kolejna odstona inicjatywy ,Spoteczne. Wazne.
Potrzebne”. W ubieglym roku powstat spot ,Ostatni skok” (rez. Krzysztof Kiziewicz, Radovan Lee).
Teraz film ,Nieinni”. Bohaterzy filmu to szeScioro niepetnosprawnych. Poznajemy ich historie,
mamy okazje zobaczyé, jak radza sobie w zyciu, jak potrafig by¢ aktywni i czerpac ze Swiata, ile sie
da.

Link do filmu: https://www.facebook.com/Wschodzacy.Bialystok/videos/1527805523955771/

Niezwykte ujecie niepetnosprawnosci! Polecamy!

Zrdto: media spotecznosciowe
(5N https://www.facebook.com/Wschodzacy.Bialystok/videos/1527805523955771/

Zmiany w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego

0d 01.01.2018 r. wchodzg w zycie zmiany w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego.

Przyjecie do domu pomocy spotecznej osoby bez jej zgody, a za zgodq jej przedstawiciela
ustawowego, wymaga orzeczenia sadu — przewiduje nowelizacja, ktora w poniedziatek, 1
stycznia 2018 r., weszta w zycie. Osoby przebywajace w DPS co najmniej co po6t roku
beda mialy wykonane badania stanu zdrowia psychicznego.

W5rdd najwazniejszych zmian pojawity sie:

e zakaz przyjmowania do DPS lub innych catodobowych placowek bez zgody osoby
zainteresowanej. Po zmianach w ustawie kazdorazowy brak zgody przez osobe kierowang do
DPS bedzie wymagat orzeczenia sgdu opiekunczego. W ten sposdb ustawodawca zamierza
zapobiec tamaniu praw cztowieka w tym wolnosci, do ktdrych czesto dochodzito w sytuacjach
umieszczania bez zgody oséb w DPSACH lub innych placéwkach catodobowych;

o obowigzek monitoringu  pomieszczen, gdzie stosowany jest przymus izolacji.
Ma on stuzy¢, réwniez przeciwdziataniu famaniu praw cztowieka, do ktdrych, takze zbyt czesto
dochodzito, zwtaszcza w przypadku bezzasadnego stosowania $rodka izolacyjnego.

Zrodta: na podstawie:
Ed = http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/636923
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Rozpoczely sie prace nad programem na rzecz dostepnosci....

Podczas posiedzenia Parlamentarnego Zespolu ds. osob z niepelnosprawnoscia
narzadu wzroku Piotr Krasuski, dyrektor departamentu ds. Europejskiego Funduszu
Spotecznego w Ministerstwie Rozwoju przekazal, ze jeszcze w tym kwartale rusza
konsultacje spoleczne zapowiedzianego przez premiera Mateusza Morawieckiego
programu o roboczej nazwie ,Dostepnos¢ plus”.

Dzisiaj wiele 0sob z niepefnosprawnosciami wcigz jeszcze nie ma mozliwosci w petni funkcjonowac
w Zyciu spotecznym i zawodowym. Dlatego rozpoczniemy wielki projekt ,Przyjazna Polska”, projekt na
kilka lat, ktory usunie bariery infrastrukturalne i prawne, utrudniajgce peing integracje catego
polskiego spoteczeristwa — mowit podczas expose premier.

Trzy filary programu (dwie nazwy robocze: ,Przyjazna Polska” albo ,Dostepnosc¢ plus”):

¢ tworzenia ram instytucjonalno prawnych na rzecz dostepnosci,

o zwiekszenia dostepnosci w sferze infrastrukturalnej i cyfrowej,

o ale tez biznesowego wykorzystania przewag konkurencyjnych jakie posiada polska gospodarka

w dziedzinie technologii wspomagajacych i asystujgcych.

Wiecej informacji:

(4| = http://niepelnosprawni.pl/ledge/x/637696;jsessionid=FC70AB16F9A4A58B29AF1B2D0AAAF71C

Zmiany w Prawie ochrony danych osobowych

Prawo ochrony danych osobowych to bardzo ciekawy, cho¢ niewatpliwie
skomplikowany i rozlegly temat. Juz niedlugo, bo 25 maja 2018 r., po ponad 20 latach od
uchwalenia dyrektywy 95/46/WE, bedacej w catej Unii Europejskiej zrédiem obecnych
przepisow o ochronie danych osobowych, w tym obowigzujacej w Polsce Ustawy z dnia

29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (dalej: uodo), w prawie tym nastapig
Zmiany.

Dotychczasowe uregulowania przestang obowigzywaé, a znajdg zastosowanie nowe.
Obowigzujgcym aktem prawnym stanie sie Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia Dyrektywy 95/46/WE,
w skrécie RODO (Dz. Urz. UE. L Nr 119, str. 1).

Nowe regulacje majg zwiekszy¢ ochrone danych osobowych osdb, ktdrych dane dotycza, miedzy
innymi poprzez:

e zapewnienie im prawa do bycia zapomnianym, czyli ochrone prywatnosci oséb;
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e szeroki obowigzek informacyjny w zakresie przetwarzania danych osobowych;

e fatwiejszy dostep do danych, poprzez zapewnienie osobom dostepu do informacji o
przetwarzaniu ich danych, ktére powinny by¢ dostepne w jasnej i zrozumiatej formie;

e mozliwos¢ przenoszenia danych;

o obowigzek informowania o naruszeniu danych, wykonywany przez administratorow,
zawierajgcy w sobie obowigzek powiadomienia organu nadzorczego i w stosownych
przypadkach osoby, ktdrej dane dotyczg, o naruszeniu tych danych;

e obowigzek wdrozenia mechanizméw ochrony danych w fazie projektowania oraz domyslnej
ochrony danych;

e silniejszg ochrone praw dzieci;

e lepszg egzekucje przestrzegania przepiséw, poprzez mozliwos¢ naktadania administracyjnych
kar pienieznych w wysokosci do 20 miliondw euro lub do 4 proc. catkowitego rocznego
Swiatowego obrotu.

Zdrowie , szczeg6lng kategorig danych osobowych”

e (...) do danych osobowych dotyczacych zdrowia nalezy zaliczyc wszelkie dane o stanie zdrowia
osoby, ktorej dane dotyczg, ujawniajace informacie o przesztym, obecnym lub przysztym
stanie fizycznego lub psychicznego zdrowia

Wiecej informaciji:

(5N http://niepelnosprawni.pl/ledge/x/636739

Bezpieczny Gluchy - Poradnik

Glusi* sg narazeni na wszystkie rodzaje niebezpieczenstw — tak samo, jak osoby styszace — tylko
majg problem z wezwaniem pomocy oraz ustyszeniem alarmu i dzwiekowych komunikatow.

Nie ma jednolitego numeru powiadamiania stuzb w catej Polsce.

SMS alarmowy
Na stronie internetowej Polskiego Zwigzku Gluchych znajduje sie zaktadka Telefon Alarmowy.
Znajdujg sie tam numery telefondw w poszczegdlnych wojewddztwach, pod ktére mozna wystaé SMS-
a w razie zagrozenia. Wysylajgc wiadomos¢ tekstowg pod numer alarmowy trzeba pamieta¢, zeby
podac:

e imie i nazwisko,

o doktadny adres zdarzenia: ulice z numerem, miasto /powiat (dodatkowo mozna poda¢ punkt

charakterystyczny dla miejsca),
e rodzaj zdarzenia, np.: Napad / Pozar / Wypadek / Zawat itd.

Niestety, wojewddztwa podlaskie, kujawsko-pomorskie,  wielkopolskie, lubuskie, $laskie
i Swietokrzyskie nie majg takich numerdéw.

Osoby gtuche przebywajace na terenie wojewddztwa podlaskiego majg mozliwos¢ kontaktu ze
stuzbami ratunkowymi za pomoca aplikacji mobilnej ,Deaf Help”, stworzonej z inicjatywy
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Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewddzkiego. Powyzsze rozwigzanie zapewnia dostep do stuzb na
terenie catego kraju. Dzieki aplikacji ,Deaf Help” Giusi nie muszg opisywal przyczyny wezwania
w wiadomosci. Wystarczy, ze wybiorg obrazek odpowiadajgcy jednej z kilkunastu kategorii zdarzenia,
np.: pozar lub wypadek. Niestety, aby skorzysta¢ z tego udogodnienia trzeba sie zarejestrowac
w bazie olsztynskiego Centrum Powiadamiania Ratunkowego. Miejsce, z ktorego zostato wystane
zgtoszenie ustalane jest automatycznie.

Jest to jednak nadal forma komunikacji jednostronnej i czasochtonnej. Operator w Centrum

Powiadamiania Ratunkowego nie moze w sytuacji alarmowej przekaza¢ instrukcji osobie
potrzebujacej.

Optymalnym rozwigzaniem bytaby mozliwos¢ kontaktu z numerem alarmowym poprzez ttumacza
jezyka migowego, np. po wybraniu odpowiedniego piktogramu.

Jak pomagac?

o Najprostszy sposob komunikacji z osoba niestyszaca umoZzliwia osobom styszacym
telefon komorkowy albo smartfon (lub kartka i dfugopis — jesli mamy je pod reka).
Wystarczy, ze napiszemy na swoim urzadzeniu wiadomosc i pokazemy ja osobie gfuchey.
Musza byc to jednak informacje napisane prostymi zdaniami. Jezykiem osob gtuchych jest
Polski Jezyk Migowy (PJM). Postugujg sie tez polskim jezykiem pisanym, ale nie jest on
naturalnym jezykiem osob niestyszgcych i moga miec problem ze zrozumieniem ztoZonych
zdari i rzadko uzywanych sformutowari.

o Jesli bedziemy utrzymywali kontakt wzrokowy, mozemy mowic¢ bardzo wyraznie
i powoli — osoba niestyszaca moze zrozumiec nas, odczytujgc stowa z ruchu warg. Mozna
wykonywac tez proste gesty. Nie wolno krzycze¢ do osob niestyszacych! Nie klepiemy ich tez
znienacka w plecy, nie szturchamy, nie szarpiemy za reke. Starajmy zblizyc¢ sie tak, by byc
widocznym. Chcgc nawigzac kontakt, podniesmy reke na wysokosc ramienia i pomachajmy
dfonig. Mozemy tez klepnac delikatnie w ramie lub reke.

o Nieslyszacy porozumiewajq sie SMS-ami. Niemal kazdy z nich ma w telefonie kontakt do
tlumacza (porozumiewa sie z nim przez wideorozmowe) lub osoby bliskiej styszacej
i mowigcej, ktora zna PJM. Kontakt z nimi — lub innym tumaczem albo osoba znajacg Polski
Jezyk Migowy — zapewni osobie niestyszacej poczucie bezpieczeristwa. W razie potrzeby
mozemy napisac, zeby osoba gtucha zadzwonita do ttumacza i przekazata nam telefon.

Wiecej informacji:

-+ [ http://niepelnosprawni.pl/ledge/x/636694;jsessionid=870AB11EB677E834012A64AFF7F2C6F1
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Inspiracja:
WROMIK. Wroctawski informator dla osdb z niepetnosprawnosciami

Przewodnik WROMIK oferuje odbiorcom przydatne adresy, informacje o bezptatnej
pomocy oraz dostepnosci oferty kulturalnej w jednym z najbardziej dostepnych polskich
miast — Wroctawiu.

Fundacja ,Promyk Storica”, Gmina Wroctaw i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej we Wroctawiu od
2017 roku realizujg wspdlnie projekt SAMO-Dzielni, oferujgcy wsparcie asystenckie dla osob
Z niepetnosprawnosciag. W ramach projektu powstat ,WROMIK — Miegjski Informator. Mozliwosci
i korzysci dla 0s6b z niepetnosprawnosciami”.

WROMIK to:

e adresownik — s3 w nim niezbedne kontakty, numery telefonéw, adresy e-mail, stron
internetowych, budynkow,

o poradnik — znajdziesz w nim informacje nie tylko o tym, gdzie, ale tez w jaki sposdb zatatwic
interesujgce Cie sprawy, kto moze udzieli¢ Ci bezptatnej pomocy i jakie masz uprawnienia w
dziedzinie edukacji, zdrowia, pomocy spotecznej, transportu,

o kompendium wiedzy o wsparciu, jakim stuzy¢ Ci moze Wroclaw i dziatajgce w nim
organizacje pozarzagdowe,

o przewodnik po ofercie kulturalno-rozrywkowej miasta, z uwzglednieniem roznych potrzeb
mieszkancow, opisane tak, by nie byto watpliwosci, czy dane miejsce jest dostepne dla
wszystkich i czy jego oferta uwzglednia specyficzne wymagania.

Wszystkie wersje WROMIKa sa bezplatne i dostepne w Internecie (papierowa -
drukowana, PDF i wersje audiowizualne.

Wiecej informacji:

B = http://niepelnosprawni.pl/ledge/x/637786
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Telewizja dla wszystkich. Trwa walka o media dostepne

Zaledwie 2,66 procent programow telewizyjnych w Polsce jest ttumaczonych na jezyk migowy.
W tym dostosowaniu wyprzedza nas totwa czy lezgca w Afryce Botswana. Jesli chodzi
o audiodeskrypcje — sytuacja jest podobna, posiada jg zaledwie 3.11 proc. programéw w TV.

Senacki _projekt Ustawy o zmianie ustawy o radiofonii i telewizji zaktada natozenie na nadawcow

telewizyjnych obowigzku wprowadzenia do 2022 roku w emitowanych przez siebie programach
udogodnien dla oséb z niepetnosprawnoscig. Oznacza to, ze co najmniej potowa programéw (nie
wiaczajagc reklam i telesprzedazy), emitowanych w ciggu kwartatu, powinna by¢ dostepna dla oséb
Z niepetnosprawnoscig stuchu lub wzroku.

Pod pojeciem udogodnienia autorzy projektu rozumieja napisy, audiodeskrypcje lub
tlumaczenia na polski jezyk migowy. Te propozycje to bez watpienia krok w dobra strone,
ale reprezentanci srodowiska os0b z niepelnosprawnoscia zauwazajq, ze zapisy projektu
ustawy nie rozwiazujg problemoéw, zwigzanych z dostepnoscig telewizji. O swoich
watpliwosciach moéwili podczas posiedzenia sejmowej komisji nadzwyczajnej 9 stycznia.

Rozbiezne oczekiwania Srodowiska oséb z niepetnosprawnoscig i nadawcdw.
Dostepne media i kultura dla oséb z niepetnosprawnoscia.

e Grzegorz Koztowski [z Polskiej Fundacji Osdb Stabostyszacych] przyznaje, ze mozliwosé
korzystania z medidw jest o tyle wazna, ze pozwala osobie z niepetnosprawnoscig na
funkcjonowanie w spoteczenstwie oraz wptywa pozytywnie na jej rozwdj.

e Przedstawicielom S$rodowiska bardzo zalezy na tym, aby przy okazji obecnej nowelizacji
ustawy o radiofonii i telewizji, zostaty ustawowo zagwarantowane obowigzki dla producentow
programow oraz nadawcow do stopniowego zwiekszania ilosci programéw dostepnych dla
wszystkich — aby nie rozrézniano oséb Gtuchych i niewidomych, aby za te kilka lat Polska
w zakresie dostepnosci byta w ,peletonie” albo i w czotéwce Europy.

Wiecej informaciji:

Ed = http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/638289
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